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残
食
を
恐
れ
な
い

　

和
食
給
食
応
援
団
が
全
国
の
栄
養

教
諭
・
学
校
栄
養
職
員
の
皆
様
に
行

う
ア
ン
ケ
ー
ト
で
「
和
食
が
出
せ
な

い
理
由
」
を
伺
う
と
、「
残
食
が
多
く

出
る
」
が
2
位
に
入
り
ま
す
。
ま
ず

は
児
童
生
徒
が
和
食
を
食
べ
慣
れ
る

よ
う
に
定
期
的
に
和
食
を
提
供
し
続

け
る
こ
と
で
、
残
食
量
に
変
化
が
現

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

逆
説
的
な
よ
う
で
す
が
、
和
食
献

立
を
提
供
し
続
け
る
こ
と
で
、
児
童

生
徒
は
和
食
に
慣
れ
て
い
く
も
の

で
す
。
実
際
、
出
汁
の
味
を
お
い
し

い
と
感
じ
る
か
否
か
は
、
先
天
的
な

も
の
で
は
な
く
後
天
的
な
〝
習
慣
〟

に
よ
る
も
の
だ
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
た
だ
し
、
酸
味
や
苦
み
の
あ

る
味
わ
い
な
ど
、
子
ど
も
が
本
能
的

に
避
け
る
食
材
や
料
理
も
あ
り
ま

す
。
発
達
段
階
に
応
じ
て
お
い
し

い
と
感
じ
る
よ
う
に
な
る
酸
味
や

苦
み
の
取
り
入
れ
方
を
工
夫
し
、
で

き
る
だ
け
児
童
生
徒
が
〝
お
い
し

い
！
〟
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
和
食

を
提
供
し
続
け
る
こ
と
も
大
切
な

視
点
で
す
。

限
界
を
設
け
な
い

　

和
食
給
食
を
提
供
し
よ
う
と
思
っ

た
際
、
様
々
な
課
題
が
立
ち
は
だ
か

り
ま
す
。
全
国
の
栄
養
教
諭
・
学
校

栄
養
職
員
の
皆
様
を
対
象
に
行
っ
た

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
に
よ
る
と
「
和

食
献
立
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
少
な

い
」「
残
食
が
多
く
出
る
」
な
ど
の
声

が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら

の
課
題
を
限
界
と
思
い
込
み
諦
め
て

し
ま
っ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実

際
に
は
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
で

き
な
い
こ
と
は
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
、
し
か
し
、
常
に
解
決
策
を
模

索
し
、
乗
り
越
え
よ
う
と
す
る
姿
勢

を
大
切
に
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
。
和
食
給
食
応
援
団
の
活
動
の

中
で
も
、
変
え
ら
れ
な
い
も
の
だ
と

思
っ
て
い
た
も
の
が
実
は
「
慣
例
」

に
す
ぎ
な
か
っ
た
と
い
う
話
を
多
く

聞
い
て
い
ま
す
。
今
の
状
況
を
「
当

た
り
前
」
と
思
わ
ず
に
、
ま
ず
は
行

動
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

学
校
給
食
の
献
立
立
案
で
、
過
去

の
慣
例
に
従
っ
た
献
立
を
見
か
け
る

ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
そ
の
献
立
は
児
童
生
徒
の
現

状
を
正
確
に
把
握
し
た
結
果
に
立
案

さ
れ
た
も
の
で
し
ょ
う
か
？ 

ま
ず
、

児
童
生
徒
が
学
校
外
で
ど
ん
な
食
生

活
を
送
っ
て
い
る
の
か
を
把
握
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
和
食
給
食
応
援

団
が
全
国
の
学
校
に
訪
問
し
た
際
に

行
っ
た
調
査
で
は
、
夜
は
比
較
的
御

飯
を
食
べ
て
い
ま
す
が
、
朝
食
に
パ

ン
を
週
4
回
以
上
食
べ
る
と
答
え
た

児
童
生
徒
が
42
・
5
％
、
そ
の
う
ち

21
・
6
％
は
週
6
回
以
上
パ
ン
を
食

べ
る
と
答
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
博
報
堂
生
活
総
研
の
調
査

に
よ
れ
ば
「
お
節
料
理
を
食
べ
る
」

と
答
え
た
人
の
割
合
は
１
９
９
２
年

に
86
・
6
％
で
し
た
が
、
２
０
１
４

年
は
71
・
7
％
に
減
っ
た
そ
う
で
す
。

家
庭
で
和
食
を
食
べ
る
機
会
や
、
年

中
行
事
•
旬
の
食
材
に
触
れ
る
機
会

も
減
る
い
っ
ぽ
う
の
児
童
生
徒
に

と
っ
て
、
学
校
給
食
で
の
主
食
や
献

立
内
容
の
重
み
は
増
し
て
い
ま
す
。

現
状
を
把
握
す
る

和
食
給
食
を
推
進
す
る
た
め
の 

６
つ
の
提
案

「
平
成
27
年
度
日
本
食
・
食
文
化
の
世
界
的
普
及
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
う
ち
和
食
継
承
の
た

め
の
青
少
年
等
へ
の
情
報
発
信
事
業
」
を
通
し
て
、
和
食
が
提
供
し
や
す
く
な
る
ポ
イ
ン

ト
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
児
童
生
徒
が
文
化
と
し
て
の「
和
食
」へ
の
理
解
を
深
め
る
き
っ

か
け
と
し
て
、
本
冊
子
を
活
用
し
て
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

自
然
を
尊
重
す
る
心
を
育
む

　

和
食
給
食
は
、
た
だ
和
食
の
給
食

を
提
供
し
た
り
、
年
中
行
事
を
伝
え

た
り
す
る
こ
と
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。

前
項
で
も
紹
介
し
た
通
り
、
和
食
と

は
「
自
然
の
尊
重
」
そ
の
も
の
で
す
。

自
然
を
尊
重
す
る
心
は
、
季
節
へ
の

感
謝
、
食
材
へ
の
感
謝
、
調
理
す
る

人
々
の
営
み
へ
の
感
謝
に
繋
が
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
自

然
を
理
解
し
尊
重
す
る
精
神
を
養
う

上
で
、
児
童
生
徒
が
和
食
の
給
食
を

通
じ
て
、
四
季
折
々
の
食
事
や
行
事

に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
重
要
と
考
え

ま
す
。
旬
の
食
材
の
説
明
や
、
節
句

と
い
っ
た
年
中
行
事
の
あ
ら
ま
し
な

ど
、
立
案
し
た
献
立
の
背
景
に
あ
る

情
報
を
献
立
と
と
も
に
伝
え
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
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お
い
し
く
つ
く
る
と
い
う
の
は
、
学

校
給
食
の
衛
生
管
理
、
栄
養
摂
取
、
ア

レ
ル
ギ
ー
対
応
の
次
に
く
る
基
本
的

な
要
素
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ど
ん

な
に
素
晴
ら
し
い
和
食
給
食
で
も
お

い
し
く
な
け
れ
ば
児
童
生
徒
は
食
べ

て
く
れ
ま
せ
ん
し
、
将
来
自
分
で
作
り

お
い
し
く
つ
く
る

た
い
と
い
う
意
欲
に
駆
ら
れ
る
こ
と

も
な
い
で
し
ょ
う
。

　

栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養
職
員
の
皆

様
に
と
っ
て
、
お
い
し
い
給
食
を
つ
く

る
際
に
は
レ
シ
ピ
研
究
は
も
ち
ろ
ん
、

チ
ー
ム
を
構
成
す
る
調
理
員
さ
ん
と
の

連
携
が
重
要
に
な
る
は
ず
で
す
。
和
食

給
食
応
援
団
は
全
国
の
様
々
な
学
校
給

食
調
理
場
に
入
り
ま
す
が
、
声
が
け
を

徹
底
し
て
い
て
、
活
気
に
満
ち
た
給
食

調
理
場
で
あ
る
ほ
ど
、
給
食
が
お
い
し

い
と
実
感
し
ま
す
。
チ
ー
ム
作
り
は
ど

ん
な
仕
事
で
も
そ
の
結
果
の
良
し
悪
し

を
左
右
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

2
「
型
」
を
大
切
に
す
る

　
「
御
飯
」
と
「
汁
物
」
と
「
香
の
物
」

に
い
く
つ
か
の
「
お
か
ず
」
が
添
え
ら

れ
る
献
立
が
和
食
の
基
本
形
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
中
で
最
も
大
切
に
す

べ
き
が「
御
飯
」で
あ
り「
汁
物
」で
す
。

学
校
給
食
で
は
、
食
器
の
関
係
で
「
汁

物
」
を
優
先
す
る
か
「
お
か
ず
」
を
優

先
す
る
か
で
判
断
を
迫
ら
れ
る
際
が

あ
り
ま
す
が
、
平
安
時
代
末
期
ご
ろ

か
ら
成
立
し
て
き
た
こ
の
基
本
形
に

お
い
て
、
汁
物
が
無
か
っ
た
と
い
う
時

期
は
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
御
飯

に
具
だ
く
さ
ん
の
汁
物
を
提
供
し
て

お
か
ず
の
代
わ
り
に
す
る
な
ど
、
食
器

の
数
に
合
わ
せ
て
献
立
を
組
み
立
て

て
も
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 3


