
フランス パリのマルシェ 季節の野菜等



フランス パリのマルシェ ジビエ等 



フランス 

ゼルンベル 

有機ワイン 

農家での 

ホームステイ 



フランスの卵販売について： 

 スタンプの話  

0 はビオの卵 

1 放し飼いで飼育した鶏の卵 

2 囲いの中の地面で飼育した 

 鶏の卵 

3 ケージ内で飼育した鶏の卵 



フランス パリ マンダリン・ 

パリ料理長Thierry Marx 氏の 

ブランジュリー訓練学校 



まとめ 

・海外でもおいしく健康的であると評価の高い日本の食文化を
次世代に伝えることが大切⇒自然への祈りや、収穫等への感
謝の気持ちを育てるには、地域での農林漁業体験が重要 

 

・イタリア→スローフードの精神を大事に、学校農園を活用し
て食育が行われていた。 

 

・イギリス→校長が中心になって学校給食を改善、食べ物、特
に調理を初等教育に取り入れる：言語、算数、理科、歴史、
地理など。初等教育の重視⇒２歳児から準備をスタート。 

 

・フランス→味覚教育では、味わうことを大切にし、味を言葉
で表現し、コミュニケーション能力を向上。ビオの重視。 



 

ご清聴ありがとうございました。 
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