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食品中のアクリルアミドの低減対策の実施について

農林水産省は、食品の安全性に関するリスク管理に取り組んでいます。食品に含ま

れるアクリルアミドについては、農林水産省が優先的にリスク管理を行うべき有害化

学物質の一つとして位置付け、含有実態を調査するとともに低減対策に関する情報収

集や調査研究を行ってきました。

食品に含まれるアクリルアミドが明らかに原因であると特定された健康被害はこれ

まで報告されていません。しかし、国際的なリスク評価機関は、食品を通じてアクリ

ルアミドを長期間にわたって取り続けることによって健康への悪影響が生じる懸念が

あると結論し、食品中のアクリルアミド濃度を低くするための適切な努力を継続すべ

きであると勧告しました。また、コーデックス委員会は、「食品中のアクリルアミド

低減に関する実施規範」を策定し、加盟国がこの規範に従って食品中のアクリルアミ

ド低減に取り組むことを勧告しました。



そこで、農林水産省は、消費者の健康保護のために食品関連事業者が自主的に行う

食品中のアクリルアミドの低減の取組を支援するため、アクリルアミドに関してこれ

まで収集した情報や調査研究で得られた知見を整理し、食品中のアクリルアミド低減

対策の指針としてまとめました。

設備、人員、予算などの状況は事業者ごとに異なりますので、本指針で提供する低

減対策を参考に、その実行可能性や低減効果などを考慮して、各事業者が、適切な対

策を選択し、食品中のアクリルアミドの低減に自主的に取り組むよう貴団体傘下の会

員に周知いただくとともに、貴団体の自主的な取組について御検討いただきますよう

よろしくお願い致します。

今後、農林水産省は、指針に対する関係者の理解促進のために情報提供を行うとと

もに、貴団体からの要請に応じて、含有実態調査、低減技術の開発などを支援してま

いります。
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